




110
105
100

95

90
85
80

SB
P 

(m
m

Hg
)

75
50cm 55cm 60cm 65cm 70cm

Waist circumference (cm.)

Boys
Girls

80
70
60
50
40
30
20
10

0

D
BP

 (m
m

H
g)

50cm 55cm 60cm 65cm 70cm

Waist circumference (cm.)

Boys
Girls






